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Interventions visant à réduire le risque d'exposition à la VBGAtténuation 
des risques

GUIDE DE MISE EN ŒUVRE GBViE :

Les Directives de l'IASC sur la VBG

L'objectif des Directives sur la VBG est d’aider les acteurs humanitaires et les communautés victimes d’un conflit armé, d’une 
catastrophe naturelle ou de toute autre situation d’urgence humanitaire à coordonner, planifier, mettre en œuvre, suivre et 
évaluer les mesures essentielles de prévention et d’atténuation de la VBG dans tous les secteurs de l’intervention humanitaire. 
Les Directives sur la VBG fournissent des recommandations sectorielles pour l'intégration de l'atténuation des risques de VBG 
dans chaque élément du cycle du programme, avec un Guide thématique (TAG) pour chaque secteur. 

L'atténuation des risques de GBViE fait référence à une série d'activités dans tous les secteurs de la réponse humanitaire qui visent 
d’abord à identifier délibérément les risques de VBG puis à prendre des mesures spécifiques pour réduire le risque immédiat 
d'exposition à la VBG.  Ces actions doivent être menées à la fois par des spécialistes et des non-spécialistes de la VBG.  

Les risques de VBG sont les facteurs qui augmentent la probabilité qu'un incident de VBG se produise. Les risques liés à la VBG peuvent 
exister dans l'environnement général, au sein des familles et des communautés, durant une prestation de services humanitaires ou 
à la suite de celle-ci. 

En termes pratiques, l'atténuation des risques de VBG dans les situations d'urgence consiste à prendre des mesures pour : 

Éviter les risques de VBG : Éviter de causer ou d'augmenter le risque de VBG associé au programme humanitaire.

Contrôler l'accès aux services : Faciliter et surveiller l’accès et l’utilisation des services humanitaires en toute sécurité pour les 
populations vulnérables. 

Réduire les risques de VBG : Identifier et réduire activement les risques de VBG dans l’environnement et durant la prestation 
du programme et des services

Les principales orientations mondiales pour soutenir l'intégration des actions d'atténuation des risques de VBG dans les programmes 
humanitaires sont les Directives pour l'intégration d’interventions ciblant la violence basée sur le genre dans l'action humanitaire de 
2015 du Comité permanent interorganisations (IASC). Ces directives sont connues sous le nom de Directives de l'IASC sur la VBG et 
constituent la base de la présente note. 

Toutes les actions d'atténuation des risques de GBViE au sein des programmes de CARE doivent être selon les Directives sur la VBG. 
Les équipes de programme doivent consulter les Directives sur la VBG pour obtenir un soutien sectoriel spécifique à l'intégration de 
l'atténuation des risques de VBG dans leur secteur.

Voici quelques exemples d'actions d'atténuation des risques de GBViE qui doivent être adaptées à chaque contexte spécifique :

•	 Consultez les femmes et les filles pour comprendre leurs différents besoins, défis, risques et préoccupations et les inclure 
systématiquement dans la conception du programme.

•	 Mettez en place des installations et des prestations de services afin de garantir qu'elles soient accessibles, sûres, privées et 
pratiques pour les femmes et les filles.

•	 Diffusez les informations sur les services disponibles et les risques connus de VBG

•	 Diffusez des messages clés sur la prévention du harcèlement sexuel, de l’exploitation et des abus sexuels (PSHEA-AC) pour 
informer les communautés des comportements, des normes et des attentes qu'elles doivent avoir vis-à-vis des travailleurs 
humanitaires. 

•	 Recrutez une équipe de travailleurs de première ligne équilibrée sur le plan du genre afin de s'assurer que le programme peut 
accéder et s'engager de manière égale avec les femmes et les filles.

•	 Veillez à ce que l’éclairage et le verrouillage des abris et des latrines soient adéquats pour réduire les risques de sécurité dans 
l’environnement immédiat.

•	 Distribuez du matériel pour aider à assurer la sécurité des femmes et des filles (argent, nourriture, kits de dignité, lanternes/
poêles solaires) d'une manière qui n'augmente pas les risques pour celles qui recueillent les distributions.

•	 Formez les travailleurs de première ligne sur la manière de répondre aux révélations de VBG.

http://www.gbvguidelines.org
http://www.gbvguidelines.org
http://www.gbvguidelines.org
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Gestion et coordination 
des camps

Abris, hébergement 
et relèvement

Protection

Protection de 
l’enfance

Éducation

Action humanitaire 
contre les mines

Logement, terre et 
propriété

Agriculture 
et sécurité 
alimentaire

Santé Moyens de 
subsistance

Nutrition Eau, 
assainissement & 

hygiène

Ressources clés :

Guide de poche sur la VBG, y 

compris le kit de formation

Hub VBG  sur CARE Shares

Formation pour le personnel de première ligne
Tout le personnel humanitaire a la responsabilité de répondre de manière appropriée 
aux révélations de VBG et d'agir intentionnellement pour atténuer les risques de VBG.  

 Tous les membres du personnel de première ligne (ceux qui fournissent des services 
ou toute forme d'assistance directement aux membres de la communauté) doivent être 
formés par un spécialiste de la VBG sur la manière de répondre à une divulgation de VBG et 
de fournir en toute sécurité des orientations et les premiers soins psychologiques de base. 
Il s'agit d'un domaine de l'atténuation des risques de GBViE qui se superpose à la réponse 
contre la GBViE. Cela ne signifie pas que le personnel va rechercher des informations 
sur les incidents de VBG ou qu'il va interroger les membres de la communauté sur leurs 
expériences de VBG, mais si, au cours de la prestation des services d'urgence, une survivante 
révèle qu'elle a été victime de VBG, cette formation garantit que les acteurs humanitaires 
sauront comment réagir à cette révélation sans causer de préjudice supplémentaire. 

Dans les situations d'urgence, la formation à la réponse aux révélations de VBG doit être 
basée sur le Guide de poche sur la VBG. Un kit de formation spécialement conçu pour 
renforcer les capacités des non-spécialistes de la VBG dans tous les secteurs est inclus 
dans les ressources en ligne du Guide de poche sur la VBG. 

La formation sur l'atténuation des risques de VBG vise à renforcer la capacité du 
personnel à intégrer l'atténuation des risques de VBG dans le programme humanitaire. 
Cela doit être envisagé pour le personnel de première ligne qui n’est pas spécialiste de 
la VBG. De plus amples détails sont disponibles sur les pages GBViE du Hub VBG sur 
CARE Shares. 

Intégration dans tous les secteurs
CARE vise à intégrer l’atténuation des risques de VBG dans tous les secteurs. 

Le personnel du programme doit utiliser le Guide thématique approprié des Directives 
sur la VBG pour identifier les actions spécifiques au secteur afin d'intégrer l'atténuation 
des risques de VBG dans leur programmation. 

https://gbvguidelines.org/wp/wp-content/uploads/2015/09/TAG-CCCM-08_26_2015.pdf
https://gbvguidelines.org/wp/wp-content/uploads/2015/09/TAG-shelter-08-26-2015.pdf
https://gbvguidelines.org/wp/wp-content/uploads/2015/09/TAG-protection-08_26_2015.pdf
https://gbvguidelines.org/wp/wp-content/uploads/2015/09/TAG-child-protection-08_26_2015.pdf
https://gbvguidelines.org/wp/wp-content/uploads/2015/09/TAG-EDUCATION-08_26_2015.pdf
https://gbvguidelines.org/wp/wp-content/uploads/2015/09/TAG-HMA-08_26_2015.pdf
https://gbvguidelines.org/wp/wp-content/uploads/2015/09/TAG-HLP-08_26_2015.pdf
https://gbvguidelines.org/wp/wp-content/uploads/2015/09/TAG-FSA-08_26_2015.pdf
https://gbvguidelines.org/wp/wp-content/uploads/2015/09/TAG-health-08_26_2015.pdf
https://gbvguidelines.org/wp/wp-content/uploads/2015/09/TAG-livelihood-08_26_2015.pdf
https://gbvguidelines.org/wp/wp-content/uploads/2015/09/TAG-nutrition-08_26_2015.pdf
https://gbvguidelines.org/wp/wp-content/uploads/2015/09/TAG-wash-08_26_2015.pdf
https://careinternational.sharepoint.com/sites/Global-EndingGBV-Hub
https://gbvguidelines.org/en/pocketguide/
https://gbvguidelines.org/en/pocketguide/
https://careinternational.sharepoint.com/sites/Global-EndingGBV-Hub
https://gbvguidelines.org/en/
https://gbvguidelines.org/en/
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Les actions d’atténuation des 

risques de GBViE relèvent de la 

responsabilité de tous les acteurs 

humanitaires.

Les Directives de l'IASC sur la VBG 

sont une ressource clé pour guider 

les actions secteur par secteur.  

QUOI

Un programme WASH 
améliore la sécurité 
des femmes et des 
filles qui utilisent les 
latrines.

Garantir un matériel, 
un éclairage et des 
serrures appropriés 
pour réduire le risque 
de VBG.

• Les femmes sont 
plus en sécurité 

• Les femmes sont 
plus susceptibles 
d'utiliser les latrines, 
ce qui améliore les 
résultats en matière 
de WASH

COMMENT IMPACT

Un programme 
d'éducation identifie 
et atténue les risques 
liés aux itinéraires 
que les élèves doivent 
emprunter pour se 
rendre à l'école.

Organiser des 
patrouilles de sécurité 
ou des escortes.

• Les filles sont plus 
en sécurité

• Les filles ont 
plus de chances 
d'aller à l'école, ce 
qui améliore les 
résultats scolaires

Un programme AVEC 
(Association villageoise 
d’épargne et de crédit) 
ou de Transferts 
monétaires identifie et 
réduit les risques de vol 
et de violence résultant 
du fait que les femmes 
ont de l'argent en leur 
possession.

Avoir tout l'argent 
dans une boîte à 
double verrou qui 
tourne entre les 
membres.

• Les femmes sont 
plus en sécurité 

• Les femmes sont 
plus susceptibles 
de participer, 
ce qui améliore 
les résultats 
économiques

Un programme de santé 
s'attaque au manque 
d'accès aux services de 
soutien résultant de la 
stigmatisation sociale.

Former les agents de 
santé de première 
ligne aux principes 
de l'approche « Do no 
Harm ».

• Les femmes sont 
plus en sécurité 

• Les femmes sont 
plus susceptibles 
d'accéder aux 
services, ce qui 
améliore les 
résultats en matière 
de santé

Un programme 
d'abris identifie et 
atténue les risques 
de harcèlement 
sexuel associés à la 
distribution d'articles 
non alimentaires. 

Organiser des lignes de 
distribution séparées 
par sexe et des voies 
d'accès sûres.

• Les femmes sont 
plus en sécurité

• Les femmes ont 
plus de chances 
d'accéder aux 
besoins de base, 
ce qui améliore la 
situation des abris

À bien des égards, l'atténuation des risques de VBG n'est qu'une bonne programmation 

: elle ne devrait pas être considérée comme une activité distincte ou supplémentaire 

du travail d'un secteur. L'intégration de mesures d'atténuation des risques de VBG 

dans les programmes du secteur, à travers tous les éléments du cycle du programme, 

contribue non seulement à un programme plus sûr dans l'ensemble, mais entraîne 

souvent de meilleurs résultats pour les autres secteurs également.  

Par exemple :

https://gbvguidelines.org/en/knowledgehub/
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RESSOURCES POUR SOUTENIR L'ATTÉNUATION DES RISQUES de GBViE

• Les Directives de l’IASC sur la VBG révision 2015 pour l’intégration des interventions en matière de VBG dans l’action 

humanitaire , y compris les guides thématiques (TAG) des directives sur la VBG. 

• Hub de connaissances des directives sur la VBG

• Guide de poche sur la VBG

• Hub VBG  sur CARE Shares

• La liste de contrôle de CARE pour l'intégration de l’atténuation des risques de VBG dans les propositions

• Le Guide du programme Safer de CARE

• La fiche des Directives sur la VBG pour identifier et atténuer les risques de violence basée sur le genre dans le cadre de 

la réponse COVID-19

• Cadre de disponibilité, d'accessibilité, d'acceptabilité et de qualité (cadre AAAQ)

• Ressources de la Commission des femmes pour les réfugiés pour l'intégration des considérations relatives à la VBG 

dans l'assistance en transferts monétaires (CVA) et l'utilisation de la CVA dans la prévention et la réponse à la VBG

Ce guide de mise en œuvre contre la GBViE est une ressource complémentaire à la Note 
d'orientation de CARE sur la violence basée sur le genre dans les situations d'urgence

LES FEMMES DIRIGEANTES DANS LES SITUATIONS D’URGENCE & L’ATTÉNUATION DES RISQUES DE GBVIE

Les femmes dirigeantes dans les situations d’urgence (WLiE) est l'un des quatre domaines d'intervention de l'approche de CARE 

en matière de genre dans les situations d'urgence.

WLiE est un modèle et une boîte à outils que les humanitaires peuvent utiliser dans le cadre de programmes humanitaires 

multisectoriels pour aider les femmes touchées par la crise à participer à la prise de décision et à agir collectivement sur les 

questions qui les concernent. L'intégration de WLiE dans les programmes de CARE soutient les pratiques humanitaires menées 

localement par les femmes (dans tous les secteurs) et la transformation de genre dans les situations d'urgence — et peut 

contribuer à l'atténuation des risques de GBViE.

Par exemple, une composante obligatoire de WLiE est une analyse rapide de genre sur le pouvoir et la participation (RGA-P), 

qui identifie les barrières à la participation des femmes et les risques qu'elles encourent lorsqu'elles deviennent plus actives 

dans la vie communautaire et publique et dans la prise de décision. Les sessions de réflexion avec les groupes de femmes 

explorent les résultats du RGA-P, y compris la discussion sur les risques de VBG et leur atténuation. 

https://gbvguidelines.org/en/
https://gbvguidelines.org/en/
https://gbvguidelines.org/en/knowledgehub/
https://gbvguidelines.org/en/pocketguide/
https://careinternational.sharepoint.com/sites/Global-EndingGBV-Hub
https://careinternational.sharepoint.com/:b:/t/GBVGBViECommunityofPractice/EWDWxLyCkqpEmJBX3HMz6twBgIjFApFEFZrAlvyrEF-Sig?e=UCDYe7
https://careinternational.sharepoint.com/sites/Global-Safeguarding/Shared%20Documents/Forms/AllItems.aspx?id=%2Fsites%2FGlobal%2DSafeguarding%2FShared%20Documents%2FSafer%20Programming%7EEmbedding%20Safeguarding%20into%20Programmes%2Epdf&parent=%2Fsites%2FGlobal%2DSafeguarding%2FShared%20Documents
https://gbvguidelines.org/wp/wp-content/uploads/2020/04/Interagency-GBV-risk-mitigation-and-Covid-tipsheet.pdf
https://gbvguidelines.org/wp/wp-content/uploads/2020/04/Interagency-GBV-risk-mitigation-and-Covid-tipsheet.pdf
https://gbvguidelines.org/wp/wp-content/uploads/2019/11/AAAQ-framework-Nov-2019-WEB.pdf
https://gbvguidelines.org/wp/wp-content/uploads/2019/11/AAAQ-framework-Nov-2019-WEB.pdf
https://www.womensrefugeecommission.org/research-resources/mainstreaming-gender-based-violence-considerations-cash-voucher-assistance/
https://careinternational.sharepoint.com/:f:/r/sites/Global-EndingGBV-Hub/Shared%20Documents/GBViE%20Guidance%20Note?csf=1&web=1&e=llrKba
https://careinternational.sharepoint.com/:f:/r/sites/Global-EndingGBV-Hub/Shared%20Documents/GBViE%20Guidance%20Note?csf=1&web=1&e=llrKba
https://careinternational.sharepoint.com/sites/Global-InclusiveGovernance-Hub/SitePages/Women-Lead-in-Emergencies.aspx
https://careinternational.sharepoint.com/sites/Global-Humanitarian-Hub/SitePages/Gender-in-Emergencies.aspx

