La violence basée sur le genre en situations d'urgence

Espaces siirs pour les femmes et les filles (ESFF)

Les espaces siirs pour les femmes et les filles constituent une stratégie clé pour la protection et 'autonomisation des
femmes et des filles touchees par les crises humanitaires

Qu'est-ce qu'un espace siir pour les femmes et les filles?

Les espaces sirs pour les femmes et les filles (ESFF) sont des lieux ou les femmes et les filles touchées par une crise
humanitaire se sentent physiquement et @motionnellement en sécurité, a l'abri de la violence ou de la peur d’étre victime
de violence et d'abus. Les ESFF sont des espaces réservés aux femmes et aux filles et utilisés exclusivement par les femmes
et les filles dans toute leur diversité.

Les ESFF sont un point d'entrée vital ou les femmes et les filles peuvent exprimer librement leurs besoins et leurs
préoccupations en matiére de protection et bénéficier d'une sécurité physique et émotionnelle. Les ESFF facilitent l'accés a
des services, tels qu'un soutien psychosocial et/ou un réferencement vers des services externes multisectoriels spécialisés
pour soutenir les survivantes de la violence basée sur le genre (VBG). Les ESFF offrent également aux femmes et aux filles la
possibilité d'acquérir des connaissances, des compétences de vie et de leadership ou de reconstituer des réseaux sociaux.
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Pourquoi les ESFF sont-ils importants dans la réponse humanitaire?

Dans les situations d'urgence, les femmes et les filles sont confrontées a des risques accrus de violence basée sur le genre
et n'ont souvent pas acces a des lieux siirs. Les ESFF offrent protection, bien-étre et soutien a 'autonomisation des femmes
et des filles. Ils constituent un premier point de contact qui relie les femmes et les filles a des services et des informations
essentiels tout en offrant un éventail plus large de soutien adapté a leurs besoins spécifiques. Les ESFF constituent une
approche idéale en cas de crise, car ils sont réalisables sur le plan logistique, abordables, flexibles et peuvent étre mis en
place dans les situations d'urgence les plus complexes.

Comment les ESFF soutiennent le travail de CARE dans la lutte contre les violences basées sur le

genre dans les situations d'urgence?
Les ESFF jouent un role essentiel dans le travail de CARE dans la lutte contre la violence basée sur le genre dans les situations
d'urgence (GBVIE) et ses trois piliers : 'atténuation des risques, la prévention et la réponse.

L'ESFF est avant tout un programme de Les activités de sensibilisation peuvent Dans les ESFF, les femmes et les filles
réponse a la violence basée sur le genre. Il porter sur les normes sociales et expriment en toute sécurité leurs

s'agit d'un point d'entrée pour signaler les culturelles, telles que la sensibilisation préoccupations et leurs besoins pour
problémes de protection et accéder aux aux droits de 'homme garantir la qualité et la sécurité des
services d'aide, par exemple la sécurité des programmes
programmes

Les ESFF s'inscrivent dans le cadre de la politique de CARE sur I'égalité des genres en renforcant 'AGENTIVITE - en soutenant
l'autonomie individuelle des femmes et des jeunes filles et offrant des séances de compétences ; en changeant les
RELATIONS - en promouvant des relations saines et non violentes au sein des communautés ciblées et en transformant les
STRUCTURES - en permettant l'engagement et le plaidoyer dans la communauté et par establishment de partenariats es
mouvements/groupes de femmes.



Au fil des décennies, les espaces sirs
pour les femmes et les filles ont été
largement utilisés par les acteurs
humanitaires dans les programmes de
prévention et de réponse a la violence
basée sur le genre.

CARE a mis en ceuvre des ESFF dans
divers contextes humanitaires et a
accumule des

au Bangladesh, en Egypte, au Liban, au
Nigeria, au Sud-Soudan, en Tiirkiye-
Nord-Ouest de la Syrie, en Ouganda et
au Yemen.

CARE a mené une pour examiner
l'efficacite des ESFF dans la vie des
femmes et des filles dans deux
situations de conflit armé, soit dans le
Nord-Ouest de la Syrie et le Sud-Soudan.

Plus récemment, une étude a éte
produite, présentant le fonctionnement
de I'ESFF au Yemen

Au Bangladesh, un espace sir est
organisé par des femmes qui adapté au
contexte et informé par la communauté.

Il a permis aux femmes et aux filles
d'acquérir des compétences en matiére
de leadership et de participer aux
processus de prise de décision au sein
de U'ESFF et leur communauté. L'ESFF a
mis en place des espaces ou les femmes
peuvent laver le matériel menstruel de
maniére hygiénique en raison de la
stigmatisation culturelle qui existe dans
la communautée au sujet des
menstruations.

De plus, pour éviter toute critique
supplémentaire de la part de la
communauté  ou des autorités
gouvernementales, les femmes ont
choisi de nommer l'espace sir "le centre
de paix pour les femmes" et/ou "Maison
de la paix".

Pour démontrer la valeur de U'ESFF dans
la communauté, les activites de
sensibilisation aupres de la direction du
camp, des chefs religieux, des leaders
communautaires et des hommes et des
garcons visent a démontrer la valeur
ajoutée de l'espace sir, notamment
pour résoudre des probléemes au sein
de la communauté.

Conception et fonctionnement des ESFF

Diriger par les femmes et les filles - Les femmes et les filles sont consultées
et exercent une influence sur la conception et la gestion des ESFF. La prise
en compte des avis et des besoins des femmes et des filles se fait au moyen
de consultations, des et des évaluations des besoins en
lien avec les VBG. Les contributions des femmes et des filles sont prises en
compte tout au long du cycle du projet, a savoir lors de ['évaluation initiale,
la conception, la mise en ceuvre et du suivi des ESFF.

Adapter au contexte - La conception et la mise en ceuvre d'un ESFF
nécessitent une compréhension approfondie des structures de pouvoir de
genre existantes dans la communauteé. Des outils tels que l'analyse

et l'analyse du pouvoir des hommes et des femmes
permettent de comprendre le contexte local, ainsi que de concevoir et
proposer des activités et des informations adaptées au contexte.

Informer par la communauté - Pour fonctionner sans heurts et en toute
sécurité, un ESFF nécessite le soutien et I'engagement de la communauté.
La cartographie des parties prenantes est utilisée pour approfondir notre
compréhension de la communauteé et lancer un processus d’engagement.
La sensibilisation des leaders communautaires et des autorités locales
permet d'obtenir un soutien pour les activités de U'ESFF, d'atténuer les
réactions de la communauté et des autorités qui iraient a l'encontre des
espaces réservés aux femmes et de soutenir l'appropriation locale a la fin
du programme, en particulier en cas de fermeture soudaine ou
prématurée.Community Informed

Les espaces siirs offrent des services, tels que la prise en charge des cas
de VBG, un soutien juridique, un référencement vers des prestataires de
services externes, un soutien psychosocial, des activités récréatives
menées par des femmes et des filles, des séances pour le développement
des aptitudes a la vie quotidienne, des activités génératrices de revenus
et de moyens de subsistance, des sessions d'information et de
sensibilisation visant a prévenir la violence basée sur le genre.

Les services et les activités supplémentaires incluent des activités telles
que le renforcement des compétences a la vie pour les adolescentes, les
sessions d'informations sur la santé reproductive, les formations sur le
leadership des femmes et les activités complémentaires d'atténuation des
risques de violence basée sur le genre. Les activitées d'engagement
communautaire, informeées et dirigées par les femmes et les filles, peuvent
comporter des causeries et des activitess de renforcement des
compétences sur l'égalité des sexes et la prévention de la violence liée au
sexe qui s'adressent spécifiquement aux hommes et aux garcons.

Il est primordial de considérer, en fonction du contexte, d'établir un
partenariat pour garantir l'efficacité, la durabilité et 'appropriation locale
des activités de U'ESFF. En plus d'entretenir une collaboration étroite avec
les prestataires de services de la communauté, il est judicieux d'ériger des
partenariats, soit avec des agences gouvernementales ou des
organisations de la sociéteé civile, en particulier avec les organisations ou
les mouvements dirigés par des femmes ou qui défendent les droits des
femmes.

Pour plus d'informations, veuillez contacter
I
Coordonnatrice global pour les violences basées sur le genre de la
VBG dans les urgences
e-mail:


https://gbvguidelines.org/document/safety-audits-a-how-to-guide/
https://insights.careinternational.org.uk/in-practice/rapid-gender-analysis
https://insights.careinternational.org.uk/in-practice/rapid-gender-analysis
https://www.care.org/news-and-stories/resources/women-girls-safe-spaces-a-promising-practices-guide/
https://reliefweb.int/report/world/examining-women-and-girls-safe-spaces-wgss-humanitarian-contexts-research-findings
mailto:amira.taha@cef-eg.org
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